Idraetstraener for mennesker
med handicap eller saerlige behov

Thomas Lykke Serensen

Deltageren har gennemfort traenerkurset Idraetstraener for mennesker
med handicap eller szerlige behov, der har felgende leeringsmal

Leeringsmal for kurset: Tryghed og sikkerhed i traenerrollen - Forstdelse for at du som traener allerede
har mange af de relevante kompetencer - Malgruppekendskab - Metoder til at tilpasse, strukturere
og rammesaette aktiviteterne for malgruppen - Hvordan klubben og du kan veere inkluderende -
Metoder til at observere, handtere og leere af konfliktfyldte situationer - Mader at kommunikere med
og omkring malgruppen - Hvorfor idreet og deltagelse i klubben er vigtig for malgruppen - Hvad det kan
give dig som traener og person at undervise malgruppen - Hvor traeneren kan fa stette og radgivning
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